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제�목� :� [2024-25� RI3650지구�서울�지역�자립준비청년돕기�봉사�프로젝트]

� � � � � � “3650� Happy� Hand� to� Hand”� 무료급식과�밀키트�나눔�봉사� �

� � � � � � 지역별�클럽�성금�및� 현장�봉사�참여�안내� (10월부터�지역별로�현장봉사)

� � � � � � 1.� 귀� 클럽의�무궁한�발전과�귀하의�건승을�기원합니다.

� � � � � � 2.� RI3650지구에서는� 2024-25년도�지구�중점봉사사업�으로�자립준비�청년�돕기�

봉사프로젝트로� “3650� Happy� Hand� to� Hand”� � 봉사사업을�실시합니다.

� � � � � � 이번� 봉사사업은� 사회적� 관리� 및� 지원의� 사각지대에� 있는� 아동시설� 퇴소� 18세� 이상의� 자립

준비청년들과� 중도퇴소� 청년들에� 대한� 물적,� 정신적� 지원을� 통해� 건강한� 사회인으로� 생활할� 수� 있

도록�지원하는�봉사사업입니다.�

� � � � �

� � � � � � 주요� 봉사내용은�무료급식과� � 식품� 및� 생필품� 60박스� 만들어� 배송,� 밀키트� 지원,� � 직

업과� 취업� 및� 생활교육,� 사회적응� 멘토링과� � 로타리언개인의� 전문분야� 멘토링� 지원봉사를�

각� 지역별,� 클럽별로�참여하는�봉사�사업입니다.

� � � � � �

� � � � � � � 3.�주요�봉사�사업�내용

� � � � � � � � � � 1)� 주관� :� RI3650지구�지역사회봉사위원회(위원장�이정수)�주관

� � �        2)� 급식봉사�
� � � � � � � � � � � �만나하우스(강서구�화곡동�소재�자립청년�무료급식소)와�연계하여�

� � � � � � � � � � � � 무료급식�지원�

� � � � � � � � � � � � (※음식재료비지원,� 식사준비와�자립청년과의�만남봉사.� 프로그램적용)

� � � � � � � � � � 3)� 식품+생필품� 60박스�지원�

� � � � � � � � � � 대상� :� 아르바이트로�급식소에�올� 수� 없는�청년과�어린아이가�있는�미혼부,�

� � � � � � � � � � 은둔청년,� 치료중인�청년.

� � � � � � � � � � 4)� 밀키트�지원�및�멘토링봉사.

� � � � � � � � � � � 서울시립청소년자립지원관�및�이음자립청년공간과�연계하여�밀키트�지원,�

� � � � � � � � � � � 관악구�이음청년카페에서�자립청년에게�밀키트�전달과�멘토링�만남.�



� � � � � � �

� � � � � �4.� 성금�참여�및� 봉사계획

� � � � � � � � � 1)� 지구�목표는� 1차� 10개� 지역별로� 1회�이상�만나하우스�방문하여�급식�봉사�및�

자립준비�청년들과의�멘토링�교류의�시간�참여�요망

� � � � � � � � � ※� 추후�개별�클럽�및� 로타리안�회원사�등� 개별봉사�참여도�적극�환영

� � � � � � � � 2)� 사업�자금�모금�계획� � � � � � �

� � � � � � � � � � � ①�지역당�150만원�성금� 모금�요청

� � � � � � � � � � � � � � -� 지역대표를�중심으로�지역내�클럽�성금�참여�및�현장봉사�인원�확정

� � � � � � � � � � � ②�개인과�개인사업체의�성금지원�참여환영

� � � � � � �

� � � � � � � � 3)� 현장�봉사활동�소개� � 각� 지역별로�클럽�회원�및� 가족,� 로타랙트,� 회원사�직원�등�

� � � � � � � � � � �①�급식봉사� :�장소:� 화곡동�만나하우스,� 강서구�강서로� 33� 27.� 지하1층.�

� � � � � � � � � � � � � � (서울시�강서구�화곡동� 1065-2)� � 070-4134-0191�

시간:� 오전� 10시� 30분�도착� 현장도착~오후� 2시경�마침.� 주차� 4대.� �

준비물:(없음)� 장갑,� 앞치마,� 식품재료,� 모두�만나하우스에서�준비.�

1회� 봉사내용� :� 준비된� 재료로� 음식을� 만들고,� 아르바이트로� 급식소에� 올� 수� 없는� 청년과� 어린�

아이가� 있는� 미혼부,� 은둔청년에게� 보낼� 음식과� 생필품을� 상자에� 포장.� (음식은� 만들어� 냉동시

킨�것+생필품� 60박스),� 점심식사:� 만나하우스� �

봉사� 참여�인원:� 1회당� 10명�이상� 참석� 요망�

1회�급식� 및� 택배박스�봉사�비용:� 100만원� (화곡동�만나하우스)

기념촬영:� 원생들에게�사진�동의를�받은� 후� 촬영� 이모티콘�처리.�

*� 강연�등�특별� 프로그램은�진행에�따라� 미리�계획하여�운영한다.�

� � � � � � � � � � �②�밀키트�지원봉사�

� � � � � � � � � � � � 밀키트봉사� ;� 단체주문� 1회� 30개.� 1회�밀키트봉사-� 개당� 3만원� X30� =90만원.

90만원�밀키트� 30개를� 2곳으로�배송.� �

가)� 시립청소년�자립지원관,� (밀키트10개)-도봉구시루봉로� 15길� 93.�

� � � � (김희재�관장� T.� 02� 6959� 5012)�

� � � � � � � � � � � � � � 청소년자립지원관은�사무실이라�청년들의�집으로�밀키트�회사에서�배송함.� �

나)� 이음자립청년공간;� (밀키트� 20개)� 관악구�봉천로� 62길� 5.� 옥산빌딩� 4층.� (주차가능)

� � � (김효성� 대표� T.� 02.� 873.� 3575)� 밀키트를� 이음자립청년공간으로� 배송한후,� 클럽봉사자들

이� 방문하여� 밀키트지원� 자립청년과� 직접적인� 만남을� 갖고� 교육이나� 멘토링을� 하기에� 적합한� 조건이� 갖추어

져있다.� 작은세미나실과�싱크대가�있음.� �

� (※� 멘토멘티는� 개인과� 개인은� 맺지않습니다.� � 클럽에서� 청년1~2명� 청년의� 멘토역할과� 지원

하는� 방법.� � � 예:� 미용학원이나� 타� 기술학원� 등록시-� 수업료는� 국가지원� 나라카드로� 지원이� 되기� 때문에� 클럽

에서는�재료비등의�지원을�돕고,� 잘� 따라서�배우고있는지�관심을�가지고�응원하면�성과를�거둘수�있을� 것입니

다.-� 자격증취득과� 취업으로� 연결하여,� 클럽마다� 맡은� 청년과의� 공동연대의식을� 통해� 목표를� 성취할� 때� 큰� 보

람을�가질� 수있고,� 성실한� 학생은� 지원하여� 안정된�자립을� 하는� 것이� 목표중� 하나입니다.� � 자립청년들에게� 가

장�필요한�것은� 소속감과�관심과�응원입니다.)�



⁍ 서울�지역�자립준비청년돕기�봉사�프로젝트�
(3650� Happy� Hand� to� Hand)

• 봉사사업�권장�참여기금� :� 1개� 지역당� 150만원� � � �
• 개인기부� 1구좌� 10만원�
-� 지역대표�주관하에�각�지역내�클럽이�협력하여�성금모금

• 지구�봉사사업�기금�계좌� :
� �하나은행� 166-890036-43804� /�

� � 예금주� :� (사)국제로타리3650지구

*� 봉사�성금을�비롯하여�식료품이나�물품�기부도�환영합니다!�

필요물품목록� :� 이불,� 담요,� 수건,� 샴푸,� 치약과�같은�생활필수품,� 아기기저귀,� 아기용품,�

� � � � � � � � � � � � � � 기본의약품,� 화장품류,� � 신발은� X

기부와�봉사하신�분에게는�Happy� Hand� to� Hand�뺏지를�증정합니다.�

※ 봉사기금과� 물품을� 기부해주신� 법인� 또는� 개인회원에게� 세제혜택을� 위한� RI3650지구에서� 기부

금�영수증을�추후�발행해드리겠습니다.� 기부금�영수증�발행�문의�

(3650지구�사무국�문의� 02-707-3650)

*�Happy� Hand� to� Hand� 현장�봉사활동�문의� -� 지구�사무국� (02-707-3650)

� :� RI3650지구�지역사회봉사위원장�이정수� -� HP� :� 010-7104-7058



지역사회봉사위원회�명단�


